
食パン　みかんジャム　牛乳 レーズン食パン　　牛乳 かつおごはん　　牛乳
さわらのマヨネーズ焼き A タンドリーチキン 大豆コロッケ A チーズ A

給食はありません コーンサラダ マカロニソテー きゅうりとコーンの酢の物
白菜スープ B みかんジャム B 野菜スープ つみれ汁 B
りんご チーズ オレンジ
えびピラフ　　牛乳 委託ごはん　　牛乳 麦ごはん　　牛乳
ハンバーグ A さばのみそ煮 ポークカレー A

給食はありません 塩昆布の即席漬け たけのことあらめの煮物 チキンナゲット
春キャベツのクリームスープ B B かきたま汁 海そうサラダ　青じそドレッシング B ドレッシング B
ジューシーフルーツ グレープフルーツ いちごミルクデザート

委託ごはん　　牛乳 ごはん　ふりかけ　牛乳 ごはん　　牛乳 うどん　　牛乳
いかのてり焼き おさかなオムレツ A しらすシューマイ 桜えびと大豆のかきあげ A
野菜いため 磯香あえ 華風サラダ 青じそゆかりあえ
じゃがいもの五目煮 ちくぜん煮 B ふりかけ 厚揚げの中華煮 きつねうどんのつゆ B 紙カップ
りんご かしわもち パイン ミニトマト
たけのこごはん　　牛乳 ソフトめん　　牛乳 うどん　　牛乳 ごはん　　牛乳
あじのこうじ漬け焼き ミートボールソース A マヨネーズ 桜えびと大豆のかきあげ しらすシューマイ A 紙カップ
ポテトサラダ　マヨネーズ コーンフライ 青じそゆかりあえ 華風サラダ
わらびのみそ汁 甘夏のヨーグルトあえ B 紙カップ B きつねうどんのつゆ 厚揚げの中華煮 B
オレンジ ﾌｫｰｸ ミニトマト パイン
ソフトめん　　牛乳 たけのこごはん　　牛乳 ごはん　　牛乳 黒糖丸パン　　牛乳
ミートボールソース あじのこうじ漬け焼き A 紙カップ A さけの塩焼き ハムチーズピカタ A
コーンフライ ポテトサラダ　マヨネーズ ﾌｫｰｸ ごまあえ アスパラとコーンのソテー
甘夏のヨーグルトあえ わらびのみそ汁 B マヨネーズ 新じゃがのそぼろ煮 チリコンカン B B

オレンジ 冷凍みかん オレンジ
ごはん　　牛乳 横割りロールパン　　牛乳 黒糖丸パン　　牛乳 ごはん　　牛乳
若鶏のからあげ キーマカレー A A ハムチーズピカタ さけの塩焼き A A
バンサンスー アーモンドあえ アスパラとコーンのソテー ごまあえ
中華スープ キャロットシチュー B B チリコンカン 新じゃがのそぼろ煮 B
キウイフルーツ もものシロップ漬け オレンジ 冷凍みかん
ごはん　ふりかけ　牛乳 委託ごはん　　牛乳 麦ごはん　　牛乳 委託ごはん　　牛乳
おさかなオムレツ いかのてり焼き A ふりかけ ポークカレー さばのみそ煮 A ドレッシング A
磯香あえ 野菜いため チキンナゲット たけのことあらめの煮物
ちくぜん煮 じゃがいもの五目煮 B 海そうサラダ　青じそドレッシング かきたま汁 B
かしわもち りんご いちごミルクデザート グレープフルーツ
ごはん　　牛乳 バターロールパン　　牛乳 ごはん　　牛乳 食パン　メイプルジャム　牛乳
ちくわのお茶あげ えびグラタン A ドレッシング とうふハンバーグ 若鶏とレバーのマリネ A かつお節
たけのこサラダ　ごまドレッシング 野菜とウインナーのソテー きゅうりと大根のひたひた　かつお節 ベーコンポテト
とん汁 ハヤシシチュー B B 茎わかめのきんぴらごぼう コーンポタージュ B メイプルジャム B
ミニトマト パイン パイン ミニトマト
バターロールパン　　牛乳 ごはん　　牛乳 食パン　メイプルジャム　牛乳 ごはん　　牛乳
えびグラタン ちくわのお茶あげ A A 若鶏とレバーのマリネ とうふハンバーグ A メイプルジャム A
野菜とウインナーのソテー たけのこサラダ　ごまドレッシング ベーコンポテト きゅうりと大根のひたひた　かつお節

ハヤシシチュー とん汁 B ドレッシング コーンポタージュ 茎わかめのきんぴらごぼう B かつお節
パイン ミニトマト ミニトマト パイン
かつおごはん　　牛乳 レーズン食パン　　牛乳 ごはん　　牛乳 玄米入りバーガーパン　　牛乳
大豆コロッケ タンドリーチキン A ビビンバの具 たらのフライ　タルタルソース A A
きゅうりとコーンの酢の物 マカロニソテー （肉の炒め物・野菜のナムル） ボイル野菜
つみれ汁 野菜スープ B チーズ B わかめスープ ミネストローネスープ B タルタルソース B
オレンジ チーズ りんごヨーグルト キウイフルーツ

17 （木） 31 （木）

16 （水） 30 （水）

15 （火） 29 （火）

14 （月） 28 （月）

10 （木） 25 （金）

9 （水） 24 （木）

8 （火） 23 （水）

7 （月） 22 （火）

2 （水） 21 （月）

1 （火） 18 （金）

添　加　物
スプ
ーン

日 曜日
献　立　名
吉田町（A）

献　立　名
牧之原市（B）

平成２４年　５月　学校給食献立表

日 曜日
献　立　名
吉田町（A）
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