
食パン　みかんジャム　牛乳 ごはん　牛乳 ごはん　牛乳 アップルパン　牛乳
ハンバーグ ショーロンポー Ａ みかんジャム A ぎょうざ チキンナゲット Ａ 棒々鶏ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ

野菜のピーナッツあえ きゅうりと大根のひたひた　かつお節 海そうサラダ　棒々鶏ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 野菜とウインナーのソテー
ビーンズシチュー 八宝菜 Ｂ かつお節 ぶた肉丼の具 コーンポタージュ B
いちご ぽんかん りんご ミニトマト
ごはん　牛乳 レーズンパン　牛乳　牛乳コーヒー アップルパン　牛乳 ごはん　牛乳
いわしの梅煮 ハムチーズピカタ Ａ ごまドレッシング チキンナゲット ぎょうざ A
れんこんサラダ　ごまドレッシング マカロニソテー 野菜とウインナーのソテー 海そうサラダ　棒々鶏ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ
とん汁 白菜と肉団子のスープ Ｂ 牛乳コーヒー B コーンポタージュ ぶた肉丼の具 Ｂ 棒々鶏ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ

福豆 りんご ミニトマト りんご
レーズンパン　牛乳　牛乳コーヒー ごはん　牛乳 委託ごはん　牛乳 ごはん　牛乳
ハムチーズピカタ いわしの梅煮 Ａ 牛乳コーヒー A しらす入り厚焼きたまご ビビンバの具（肉の炒め物・野菜のナムル）

マカロニソテー れんこんサラダ　ごまドレッシング 菜の花のおひたし わかめスープ
白菜と肉団子のスープ とん汁 Ｂ ごまドレッシング おでん りんごヨーグルト
りんご 福豆 ネーブル
委託ごはん　牛乳　のりの佃煮 ごはん　牛乳 ごはん　牛乳 ソフトめん　牛乳
さけのみりんしょうゆ漬け焼き さんまのごまあげ Ａ のりの佃煮 A さばのこうじ漬け焼き ナポリタンソース
きんぴらごぼう 塩昆布の即席漬け 切り干し大根の炒め煮 大豆コロッケ
大根のみそ汁 豚肉と大根の炒め煮 かきたま汁 野菜のアーモンドあえ Ｂ 紙カップ B
キウイフルーツ いちご ぽんかん パイン フォーク

ごはん　牛乳 うどん　牛乳 ソフトめん　牛乳 ごはん　牛乳
エッグカレー きつねうどんのつゆ A ナポリタンソース さばのこうじ漬け焼き Ａ 紙カップ A
真珠だんご 桜えびと大豆のかきあげ 大豆コロッケ 切り干し大根の炒め煮 フォーク

バンサンスー ゆかりあえ Ｂ 紙カップ 野菜のアーモンドあえ かきたま汁
ネーブル ぽんかん パイン ぽんかん
うどん　牛乳 ごはん　牛乳 わかめごはん　牛乳 みかんパン　牛乳
きつねうどんのつゆ エッグカレー Ａ 紙カップ 豆腐ハンバーグ 若鶏の木の実あえ Ａ マヨネーズ
桜えびと大豆のかきあげ 真珠だんご ブロッコリーの塩ゆで　マヨネーズ 華風サラダ
ゆかりあえ バンサンスー B 肉じゃが レタススープ B
ぽんかん ネーブル いちご キウイフルーツ
チキンライス　牛乳 バターロールパン　牛乳 みかんパン　牛乳 わかめごはん　牛乳
オムライス用たまご焼き 若鶏のバーベキューソースかけ A 若鶏の木の実あえ 豆腐ハンバーグ A
にらともやしのサラダ ポテトサラダ　マヨネーズ 華風サラダ ブロッコリーの塩ゆで　マヨネーズ
春雨スープ ミネストローネスープ Ｂ マヨネーズ B レタススープ 肉じゃが Ｂ マヨネーズ
チョコデザート りんご キウイフルーツ いちご
バターロールパン　牛乳 チキンライス　牛乳 ごはん　牛乳 委託ごはん　牛乳
若鶏のバーベキューソースかけ オムライス用たまご焼き Ａ マヨネーズ A ビビンバの具（肉の炒め物・野菜のナムル） しらす入り厚焼きたまご
ポテトサラダ　マヨネーズ にらともやしのサラダ わかめスープ 菜の花のおひたし
ミネストローネスープ 春雨スープ B りんごヨーグルト おでん
りんご チョコデザート ネーブル
ごはん　牛乳 委託ごはん　牛乳　のりの佃煮 ごはん　牛乳 背割りロールパン　牛乳
さんまのごまあげ さけのみりんしょうゆ漬け焼き ししゃもフライ フランクフルト
塩昆布の即席漬け きんぴらごぼう コーンときゅうりの酢の物 ボイル野菜
豚肉と大根の炒め煮 大根のみそ汁 Ｂ のりの佃煮 B 親子煮 マカロニのクリーム煮 B
いちご キウイフルーツ ミニトマト パイン
ごはん　牛乳 食パン　りんごジャム　牛乳 背割りロールパン　牛乳 ごはん　牛乳
三色丼の具（炒り卵） ほうれん草グラタン フランクフルト ししゃもフライ A
野菜のごまあえ コーンサラダ　ドレッシング ボイル野菜 コーンときゅうりの酢の物
白菜スープ ポークビーンズ Ｂ りんごジャム B マカロニのクリーム煮 親子煮
ぽんかん ネーブル ドレッシング パイン ミニトマト
食パン　りんごジャム　牛乳 ごはん　牛乳
ほうれん草グラタン 三色丼の具（炒り卵） Ａ りんごジャム A
コーンサラダ　ドレッシング 野菜のごまあえ ドレッシング
ポークビーンズ 白菜スープ
ネーブル ぽんかん
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平成２４年　２月　学校給食献立表

2 （木）

3 （金）

1 （水）

日
献　立　名
吉田町（A）

15 （水）

10 （金）

13 （月）

14 （火）

8

（曜）

（水）

9 （木）

6 （月）

7 （火）


