
ちらし寿司　　牛乳 マーガリン入りバターロール　　牛乳 ごはん　　ふりかけ　　牛乳 ごはん　　ふりかけ　　牛乳
さわらの味醂醤油漬け焼き チーズオムレツ 酢豚 酢豚 Ａ ふりかけ
即席漬け 野菜とウインナーのソテー マカロニサラダ マカロニサラダ
すまし汁 ミネストローネスープ Ｂ にらたまスープ にらたまスープ Ｂ ふりかけ
三色花ゼリー ネーブル グレープフルーツ グレープフルーツ
マーガリン入りバターロール　　牛乳 ちらし寿司　　牛乳
チーズオムレツ さわらの味醂醤油漬け焼き Ａ
野菜とウインナーのソテー 即席漬け
ミネストローネスープ すまし汁
ネーブル 三色花ゼリー
ごはん　　牛乳 背割りロールパン　　牛乳
にじますのかば焼き フランクフルト
大根サラダ ボイル野菜
親子煮 チンゲン菜のクリーム煮 Ｂ
はるみみかん いちご
背割りロールパン　　牛乳 ごはん　　牛乳
フランクフルト にじますのかば焼き Ａ
ボイル野菜 大根サラダ
チンゲン菜のクリーム煮 親子煮
いちご はるみみかん
麦ごはん　　牛乳 委託ごはん　のりの佃煮　牛乳
ビーフカレー さんまのかつお節煮 Ａ
あじのマリネ ごぼうサラダ
磯香あえ 豆腐のみそ汁 Ｂ のりの佃煮
ネーブル いよかんタルト
ごはん　　牛乳 ソフトめん　　牛乳
花咲蒸し ミートソース
バンサンスー ポテトの春巻き
八宝菜 海そうサラダ（ドレッシング) Ｂ ドレッシング Ｂ
寿太郎みかん パイン フォーク

ソフトめん　　牛乳 ごはん　　牛乳
ミートソース 花咲蒸し Ａ ドレッシング Ａ
ポテトの春巻き バンサンスー フォーク

海そうサラダ（ドレッシング) 八宝菜
パイン 寿太郎みかん
さくらごはん　　牛乳 食パン　いちごジャム　牛乳
えびフライ さけのバーベキューソースかけ
菜の花のおひたし ポテトサラダ
かきたま汁 ラビオリスープ Ｂ いちごジャム Ｂ
お祝いケーキ ミニトマト
食パン　いちごジャム　牛乳 さくらごはん　　牛乳
さけのバーベキューソースかけ えびフライ Ａ いちごジャム Ａ
ポテトサラダ 菜の花のおひたし
ラビオリスープ かきたま汁
ミニトマト お祝いケーキ
委託ごはん　のりの佃煮　牛乳 麦ごはん　　牛乳
さんまのかつお節煮 ビーフカレー Ａ のりの佃煮
ごぼうサラダ あじのマリネ
豆腐のみそ汁 磯香あえ Ｂ
いよかんタルト ネーブル

ごはん　　牛乳
桜えびとしらすのかき揚げ

全全全全　　　　校校校校　　　　欠欠欠欠　　　　食食食食 ツナとひじきの炒め煮
キムチ汁
パイン
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